Metodické materialy ku hre
MIMI A LizA

Sprievodné aktivity pre ucitelky a ucitelov materskych a zakladnych $kél ku mobilnej
hre Mimi a Liza

Milé ucitelky a ucCitelia, mili rodi€ia,

drzite v ruke metodicku prirucku, ktora vam pomoze vyuzit mobilnu hru Mimi a Liza vo
vzdelavacom procese vo vasej Skolke/Skole, pripadne s dietatom doma.

Hra pozostava z 6smych levelov, ktoré nadvazuju na popularny serial a knizné vydanie diela
Mimi a Liza. Deti sa v hre dostanu do interaktivneho sveta Mimi a Lizy a mdzu v nej na
striedacku ovladat obe diev€ata a pomahat im plnit tlohy v hre. Ovladanie hry je
jednoduché a intuitivne a vaSmu dietatu by jej prejdenie nemalo trvat viac ako 2 az 3 hodiny
(Cas na prejdenie jedného levelu je priblizne 15-20 minut).

K hre sme pripravili 12 doplnkovych aktivit, ktorymi mdzete v prepojeni na hru u deti rozvijat
zmysloveé vnimanie, kreativitu, interpretaciu, haptiku a mnoho dalSich zru¢nosti a vedomosti.
Hru s doplnkovymi aktivitami viete vyuZit’ pri preberani u€iva zmysly zrak, sluch, hmat, uch,
chut, poruchy zraku v ramci oblasti Clovek a priroda.

Hned po odohrani hry, alebo aspon jej Casti, odporu¢ames detmi zrealizovat Aktivitu 1.
Ostatné aktivity si z nadej ponuky vyberajte fubovolne, podla chuti a vaSich moznosti.

Aktivita 1: Diskusia v kruhu kamaratov
Aktivita rozvija: empatiu, porozumenie vlastnych pocitov, po€uvanie ostatnych.
Cas potrebny na aktivitu: 10 minat

Postup pri realizacii aktivity:
1. Po odorani hry s detmi vytvorte kruh, v ktorom si budete podavat lopticku. V kruhu
mdze vzdy rozpravat' len ten/ta, kto ma lopticku.
2. Kazdé dieta v kruhu by malo povedat, *ako sa dnes ma a ¢o sa mu na hre Mimi a
Liza najviac pacilo.* Vyzvite deti, aby kazdé skusilo opisat’ svoj pocit.
3. Takisto sa s detmi pokuste porozpravat o tom, ako vnimaju to, Ze Mimi nevidi a ¢o to
vlastne znamena.
*Pokial deti nechcu hovorit o svojich pocitoch, méZeme dat’ aktivite obmenu: Ako aké zviera
sa dnes citi§? (alebo aka farba, predmet...)

Po realizacii tejto diskusie v kruhu vam odporu¢ame zrealizovat' VSeobecné aktivity na
rozvoj zmyslov (Aktivity €. 2 az 6). Ich cielom je aktivizovanie skupiny, skupinovu dynamiku,
spolupracu a na naladenie sa a zvyknutie si na pracu bez zrakového zmyslu. Vyber tychto
hier volte podla aktualnej dynamiky vasej skupiny. Po ich realizacii (alebo realizacii aspon
jednej z nich) si so ziakmi urobte reflexiu. Pocas reflexie by kazdé dieta malo v skratke
povedat, aké prefiho bolo mat’ zatvorené odi (resp. oCi obviazané Satkou). Nasledne
pokracujte s dalSimi lubovolnymi aktivitami spracovanymi v tejto metodike.



VSeobecné hry na rozvoj zmyslov

Aktivita 2: Liza naviguje Mimi

Aktivita rozvija: spolupracu, komunikaéné zruénosti, orientaciu v priestore podla sluchu a
hmatu.

Cas potrebny na aktivitu: 15 minat

Priprava potrebna pred aktivitou: Pre deti zabezpecte Satky, s ktorymi si mézu zaviazat' oci.

Postup pri realizacii aktivity:
1. Medzi ziakmi vytvorte dvojice. Jeden/jedna z dvojice je Mimi a druhy/a Liza.
2. Tenl/ta, kto je Mimi si zatvori oi (alebo si o€i zaviaZe Satkou). Druhy/a z dvojice holju
naviguje (rozdelenie uloh mézeme v priebehu aktivity obmenit).
3. Detom povedzte, Ze v kazdej dvojici Liza najprv naviguje Mimi tak, Ze stoji za
nim/fou a drzi ju/ho za ramena.
Nasledne zvyste obtiaznost. Liza uz naviguje Mimi len drzanim za jedno rameno.
5. Obtiaznost mézete zvysit eSte raz. Liza uz bude Mimi navigovat' len tak, Ze stoji
za/pred Mimi a naviguje ju slovom tak, aby Mimi do ni¢oho nenarazila.
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Aktivita 3: Nahanacka so zatvorenymi o€ami

Aktivita rozvija: orientaciu v priestore podla sluchu a hmatu.

Cas potrebny na aktivitu: 5 minat

Priprava potrebna pred aktivitou: Pre deti zabezpecime Satky, s ktorymi si mézu obviazat
oCi.

Postup pri realizacii aktivity:
1. Vyzvite deti, aby si vSetky zatvorili ogi (alebo im oci zaviazte Satkami).
2. Zo skupiny vyberte jedno dieta, ktoré ,nahana“. Ostatné deti su Uplne v tichosti a
nehybu sa. Ked sa ten/ta ktory/a nahara niekoho dotkne, dotknuty/a si v tichosti
cupne = je chyteny/a.

Aktivita 4: Ochutnavanie ovocia a zeleniny so zatvorenymi o€ami

Aktivita rozvija: posilfiovanie zmyslov ¢uchu, chuti a hmatu.

Cas potrebny na aktivitu: 20 minat

Priprava potrebna pred aktivitou: K realizacii aktivity je potrebné do triedy doniest aspon tri
typy ovocia a dva typy zeleniny, pripadne iné druhy jedla (na zvazenie podla velkosti triedy).
Pre deti zabezpecte Satky, s ktorymi si mdzu obviazat oci.

Postup pri realizacii aktivity:
1. Ziakov vyzvite, aby si v8etky zatvorili o&i (alebo im ogi obviazeme Satkami).
2. Kazdému postupne naservirujte na tanier jeden, pripadne dva typy ovocia, ktoré
umiestnite priamo pred dieta.
3. Nasledne ziakov jedného po druhom vyzvite, aby identifikovali ovocie/ovocia, ktoré
maju na tanieri (medzi ovocie moézete umiestnit’ aj chytaky - zeleninu alebo iné druhy
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jedla). Deti pri identifikacii toho o maju na tanieri, podporujte otazkami: Vies opisat
vOnu, chut a Strukturu toho, ¢o mas na tanieri?

Aktivita 5: Hfadanie predmetov s ¢elovkou

Aktivita rozvija: orientaciu v priestore, pracu v neidealnych podmienkach, praca so stresovou
situaciou.

Cas potrebny na aktivitu: 20 minat

Priprava potrebna pred aktivitou: na realizaciu aktivity budete potrebovat ¢elovu baterku (tzv.
Celovku).

Postup pri realizacii aktivity:

1. V triede vypnite svetlo. Pripadne si mdzete hru zahrat vonku po zotmeni (napriklad
poobede pocas zimnych mesiacov v exteriéri, idealne v snehu).

2. Do priestoru hry umiestnite “diamant” (mbzete pouzit hocijaky zaujimavy predmet,
mal by v8ak mat vyrazny a Specificky tvar, idealne aby bol dobre rozpoznatelny aj v
malom svetle).

3. Vybranému dietatu dajte Celovku na hlavu a zapnite na nej svetlo. Dieta ma 10
sekund na to, aby v priestore naslo diamant.

4. Postup opakujte s dalSimi detmi, ktoré maju chut’ aktivitu absolvovat.

Aktivita 6: Co by som bol, keby?

Aktivita rozvija: fantaziu, uvedomenie si materialu, r6znorodej funk&nosti predmetu, pomaha
detom pochopit, ako rézne sa da predmet vnimat (napriklad Ze pre osoby so zrakovym
postihnutim moéze jeden predmet znamenat viac predmetov).

Cas potrebny na aktivitu: 10 minat

Postup pri realizacii aktivity:

1. Do priestoru dajte fubovolny bezny predmet (deka, papuca, stoli¢ka... Cokolvek, o
bezne pouzivate v triede).

2. Ziakov postupne vyzvite, aby chodili po jednom do priestoru. Ked budu v priestore,
nechaijte ich predmet ohmatat' so zatvorenymi o€ami. Pytajte sa ich: s ¢im by ste si
mohli tento predmet zamenit?

3. Nasledne deti vyzvite aby si otvorili ogi a snazili sa s vybranym predmetom urobit
nieco, ¢o by sa s nim mimo jeho primarny ucel eSte dalo robit: ,Keby to nebola deka,
bol by to...”

4. Odpovede deti si priebezne zapisujte a po skonceni aktivity si cviCenie s detmi
mdzete este zhrnut.

Aktivity viazané na levely v hre a kapitoly v knihe

Aktivita 7: Zbohom farba siva

Aktivita rozvija: tvorbu asociacii, rozoznavanie farieb, zmyslové vnimanie sluchom,
kompromis, timovu spolupracu.

Aktivita nadvazuje na €asti knihy a hry, kde Mimi rozoznava farby podla asociacii:
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-V hre: Level 3 - hladanie farbiCiek; vymalovanie obrazka lode podla pamati
-V knihe: Kapitola Zbohom farba siva
Cas potrebny na aktivitu: 15-20 minut

Postup pri realizacii aktivity:

1. rozdelte deti do skupin (max. 5 deti v jednej skupine)

2. zadajte detom ulohu, aby si nakreslili svoju vlastnu skupinovu lod. Na lod nakreslia
vSetko, €o si myslia, ze by na nej malo byt. Lod deti aj vyfarbia.

3. Potom, €o si skupiny deti lode pripravia, sa kazdej zo skupiniek pytame otazky:

a. aké farby mame na lodi?

b. aké veci mame na lodi?

c. Co pre vas tieto farby znamenaju?

d. preco ste pre svoju lod vybrali prave tieto farby?

4. Nasledne dajte ulohu celej triede, aby nakresilili *jednu triednu lod pre vetkych, ktora
bude spajat vSetky vzniknuté lode.

5. Ked je lod nakreslena, postupne kazda zo skupiniek na lod prinesie zastupny
predmet, ktory je zafarbeny ako ich skupinova lod. Na lod mézu deti zo skupiniek
postupne po vasej vyzve priniest akykolvek predmet z triedy, sfarbeny vo farbe ich
lode.

*(alternativa - deti skusia najst iny spésob, ako prepoja svoje lode).

Aktivita 8: Tety z pexesa A
Aktivita rozvija: interpretaciu, haptiku, pomaha detom uvedomit’ si rézne predmety do hibky
(aky predmet to skuto€ne je; v €om je iny, ako ked ho len vidime; ¢o vSetko si na fiom
dokazeme vSimnut, ked mame zatvorené oci)
Aktivita nadvazuje na Casti knihy a hry, kde Mimi rozoznava predmety pomocou hmatu:
-V hre: level 4 - vySivanie
-V knihe: Tety z pexesa
Cas potrebny na aktivitu: 10 minut

Postup pri realizacii aktivity:

1.V triede nechajte Ziakov nejaky Cas nachadzat rézne predmety, ktoré ich zaujmu
(dajte im na to 1 - 2 minuty).

2. Kazdé dieta prinesie 1 predmet. Dajte im priestor, nech postupne skusaju so
zatvorenymi oCami, aky tento predmet je. Vyzvite ich, nech sa pokusia opisat, Ci je
lahky/tazky, velky/maly, hladky/drsny. Nasledne ich vyzvite, aby si skusili tipnut
farbu predmetu.

3. Potom dajte predmety na jednu kopu a deti rozdelte do dvojic. Jedno dieta vo dvaoijici
vyzvite, aby si zatvorilo o€i. Druhé dieta vyzvite, aby prvému donieslo predmet.
Hadajuce dieta nechajte predmet opisat’ a vyzvite ho, nech sa pokusi uhadnut, o aky
predmet ide.

4. Postup v bode 3 mdzete opakovat vo dvojici, aby si deti vymenili rolu.

Aktivita 9: Tety z pexesa B
Aktivita rozvija: predstavivost, tvorivost, kreativitu, abstrakciu, jemnu motoriku, pomaha
Ziakom uvedomit’ si materialy, z ktorych su predmety vyrobené.
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Aktivita nadvazuje na €asti knihy a hry, kde Mimi rozoznava predmety pomocou hmatu:
-V hre: level 4 - vySivanie
-V knihe: Tety z pexesa
Cas potrebny na aktivitu: 20-25 minat
Priprava potrebna pred aktivitou: Zabezpecte flase, kusky latok, kusky papierov, slamky,
rolky, pripadne iné “odpadové” predmety.

Postup pri realizacii aktivity:
1. Detom dajte na pracovny stol rozne odpadové materialy - ffase, kusky latok, kusky
rézne nastrihanych papierov (v rdznych farbach), slamky, rolky, gombiky a pod.
2. Detom dajte ya ulohu z tychto materialov vytvorit rézne zvieratka (pokojne
abstraktné alebo 3D).

Aktivita 10: Zahradnik
Aktivita rozvija: povedomie o triedeni odpadu; o tom, Ze kazdy typ odpadu ma rézne typy
zvukov; ze nepotrebné veci mdzeme dalej recyklovat a pouzivat na novy ucel; Tvorba so
zastupnym predmetom umoziuje u deti rozvijat’ predstavivost.
Aktivita nadvazuje na ¢ast hry, kde Mimi s Lizou separuju a recykluju odpad:

-V hre: level 8 - separovanie a recyklovanie
Cas potrebny na aktivitu: 20-25 minut
Priprava potrebna pred aktivitou: Zabezpecte rézne typy odpadkov z réznych materialov
(papier, plast, textil, bioodpad, sklo, kov).

Postup pri realizacii aktivity:

1. Na zem v triede umiestnite 3 az 6 roznofarebnych papierov/nadob (vo farbe
triediacich koSov), ktoré budu sluzit ako odpadkové koSe.

2. Rbzne odpadky, ktoré ste si pred aktivitou pripravili nechajte deti roztriedit postupne
do spravnych koSov/nadob.

3. Ked deti spravne vytriedia v3etky odpadky, dajte ich opat do jednej kopy. Deti
vyzvite, aby si zatvorili ogi. Kazdé si vyberie jeden predmet z kopy odpadkov.
Skusaju, €o vSetko sa s nim da robit, aky ma zvuk, ked sa nan rézne klopka a aké
zvuky dokaze vytvarat.

4. Nasledne deti spolo¢ne skusia vytvorit *melédiu.

*Mébzete im pustit hudobny podmaz (obltubent pesnicku celej triedy). Spolo¢ne do obliubenej
pesni¢ky mézu ,hrat” na nimi vybrany zastupny nastroj (hocijaky predmet, ktory si vytiahli
spomedzi odpadkov).

Aktivita 11: Vianoce a pes Saryk
Aktivita rozvija: predstavivost, pamat, interpretaciu, rolovy repertoar, interakciu s ostatnymi,
pracu s telom, orientaciu v priestore.
Aktivita je zamerana na dramatizaciu a nadvazuje na €asti hry a knihy, kde sa Mimi a Liza
hraji so psom Sarykom:

-V hre: level 7 - pes Saryk a barka

-V knihe: Vianoce
Cas potrebny na aktivitu: 15 minat
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Postup pri realizacii aktivity:
1. Deti vyzvite, aby opisali svoju oblubenu hracku: aka je, ako vyzera, akej je farby, ako
sa s nou da hrat, aky ma material?
2. Nasledne deti pozvite do priestoru. V priestore sa stavaju svojou hrackou. Pytajte sa
ich otazky, ktoré usmerriuju ich spravanie v priestore:
a. ako by sa moja hraCka spravala, keby ozila?
b. s kym by sa kamaratila?
c. C¢o by rada robila?
Deti sa snazia hraCku rozpohybovat cez seba a interagovat’ medzi sebou.

Aktivita 12: Pe€enie kolaca
Aktivita rozvija: spolupracu, samostatnost, schopnost' pracovat’ podla navodu,
zodpovednost.
Aktivita nadvazuje na €ast hry, kde Mimi a Liza spolu pecu kolac:
-V hre: level 1 - pe€enie kolaca
Cas potrebny na aktivitu: 1 hodina
Priprava potrebna pred aktivitou: Zabezpecte ingrediencie na upec€enie kolaca podla receptu
uvedeneého nizsie.

Postup pri realizacii aktivity:

1. Deti vyzvite, aby si spolu s vami upiekli jahodovy kola€ ako Mimi a Liza, podla
nasledovného receptu.

2. Recept na jahodovy kolac:
Ingrediencie: 500g jahdd, 2 hrnéeky polohrubej muky, 1/2 hrnéeka mlieka, 1/2
hrn¢eka oleja, 3 vajcia, 1 kypriaci prasok do peciva, 1/2 hrn¢eka krystalového cukru,
1 ks vanilkového cukru.
Postup:

1.

V miske rozmieSaijte vajcia, pridajte mlieko, olej, vanilkovy cukor, muku,
prasok do peciva a v3etko spolu zmieSajte.

Jahody umyte a vacsie prekrojte na polovicu.

Cesto vylejejte na plech s papierom na pecenie alebo vymastite a vysypte
mukou a poukladajte navrch na cesto.

Pecte v rure na 180 stuproch cca 30 - 35 minut.

Autorka metodickych materialov: Ester M. Ch. Zaludko
Copyright Impact Games, 2024

o°

POWERED BY im acT
GdITIES

J gamifactory



